
受文者：高雄市立鼓山高級中學
發文日期：中華民國113年9月13日
發文字號：高市衛健字第11340533700號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：附件1-「雄愛篩檢 健康開跑」宣傳文宣、附件2-「健康嘉年華」宣傳文宣

主旨：本局辦理「雄愛篩檢 健康開跑」系列篩檢活動，檢送活動

文宣電子檔兩份，敬請協助公告宣傳，並鼓勵貴單位同仁及

民眾符合資格者踴躍參加，請查照。

說明：

一、為提升市民癌症與慢性疾病健康識能並養成民眾定期健康篩

檢的習慣，本局即日起至10月31日辦理「雄愛篩檢 健康開

跑」篩檢抽獎活動（如附件1），活動內容如下：

(一)活動一：設籍高雄市民（符合篩檢資格者）活動期間內於

醫療院所、社區篩檢場次完成任一項篩檢並上網登錄即可

參加抽獎，符合首篩加碼抽，有機會把無線吸塵器、擬真

手感肩頸按摩器帶回家，登錄網址：https://cmsi.kchb.

gov.tw/。

(二)活動二：本市市民113年9月30日前至活動官網，完成代謝

症候群闖關小遊戲，有機會獲得Apple Watch或全聯禮券，

相關網址： https:// cmsi. kchb. gov. tw/ activities-

participant-play。

二、本局於113年9月28日(星期六)下午14：00-18：00於假衛武

營國家藝術文化中心榕樹廣場舉辦「健康嘉年華」篩檢活動

（如附件2），活動內容包含銀髮拳擊、非洲鼓表演、小醫
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檔 號：

保存年限：
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高雄市政府衛生局 函

地址：80276高雄市苓雅區凱旋二路132之1號
承辦單位：健康管理科
承辦人：潘佳佩
電話：07-7134000#5204
傳真：07-7225594
電子信箱：w7217376@kcg.gov.tw
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生體驗完成闖關活動獲得神秘禮物等，篩檢活動要攜帶身分

證與健保卡，網路預約前100名可贈送精美小禮物，網址：

https://cmsi.kchb.gov.tw/screening-appointment-fill-

form。

三、相關篩檢資格如下：

(一)糞便潛血檢查：50-74歲，每2年1次。

(二)口腔黏膜檢查：30歲以上有嚼檳榔或吸菸者、18歲以上有

嚼檳榔原住民，每2年1次。

(三)乳房X光攝影檢查：45-69歲婦女、40-44歲二等血親內罹

患乳癌之婦女，每2年1次。

(四)子宮頸抹片檢查：30歲以上婦女，建議每3年1次。

(五)B、C肝炎檢查：45-79歲終身一次。

(六)胸部X光及骨鬆AI檢查：50歲以上，113年未篩檢者（名額

有限）。

四、檢付活動文宣電子檔，詳細資訊可至衛生局網站首頁/活動

訊息查詢。

正本：第四類發行(含私立學校)(高雄市政府衛生局除外)、本市38區衛生所
副本：
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